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OBJETIVOS

O projeto “BASQUETE CEARENSE” tem como objetivo principal, desenvolver e
formar novos talentos esportivos de basquete masculino, fornecendo toda
infraestrutura técnica e esportiva necessaria para a manutencdo de equipes
masculinas de alto rendimento nas categorias de base: sub-20 (atletas com até 20
anos de idade) e na categoria adulto, de acordo com as normas da Confederacéo
Brasileira de Basquete.

Nesse primeiro ano de projeto o objetivo foi atender 32 atletas entre 15 e 38 anos,
que fizeram parte das equipes de alto rendimento da Associacdo de Basquete
Cearense, mais conhecido como simplesmente Basquete Cearense.

Com a implementacao do projeto estabelecemos 0s seguintes objetivos:

e Formar novos talentos do basquetebol masculino;

e Estimular a pratica de atividade fisica para promocao da saude e bem estar
dos jovens;

e Proporcionar aos atletas das equipes de basquete da Associacdo Cearense
de Basquete a possibilidade de participarem de competicdes regionais e
nacionais;

e Melhorar a estrutura administrativa do local das atividades e do projeto;

e Contratacdo de equipe técnica esportiva para o desenvolvimento das
atividades propostas no projeto.

e Uniformizar todos os atletas e equipe técnica esportiva;

e Aquisicdo de material esportivo para complementar o existente;

e Adquirir equipamentos tecnolégicos para maior aprimoramento do
desenvolvimento técnico tatico;

e Tornar-se um projeto referencia na iniciagéao, formacéao e alto rendimento da
modalidade no Nordeste.

Em suma, todos objetivos propostos vem sendo executados, conforme sera
demonstrado neste relatério.

METAS
METAS QUALITATIVAS
1. Proporcionar aos atletas alto nivel de treinamento, melhorando suas
condicbes de competir em campeonatos e torneios nacionais, através de
treinamento especifico na modalidade basquete; Podera ser comprovado
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atraveés dos curriculos dos profissionais contratados e da lista de presenca
nos treinamentos.

RESULTADO: no ano de 2019, o Basquete Cearense participou da Liga de
Desenvolvimento de Basquete — LDB. A LDB é o principal campeonato de base
do basquetebol brasileiro. O Basquete Cearense ficou em 12° lugar, e apesar do
resultado ndo satisfatorio, para nossos atletas a participacéo e visibilidade que
ganham ao patrticipar da principal competicdo de base da modalidade é muito
importante para seu desenvolvimento.

No ANEXO | consta os documentos comprobatorios como lista de presenca e
curriculo dos profissionais contratados.

Liga de Desenvolvimento de Basquete
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BEASOU F.T .’E
2. Garantir que 32 atletas com idade entre 15 e 38 anos estejam em ambiente
saudavel e com orientacdo fisica adequada, dando a possibilidade de
garantir e disseminar a pratica esportiva, através de treinamentos
especificos e orientacdes dos profissionais; Podera ser comprovado através

dos curriculos dos profissionais contratados e da lista de presenca nas
aulas;

RESULTADO: No anexo | consta os documentos comprobatorios como lista de
presenca e curriculo dos profissionais contratados.

Os treinamentos com bola, preparacéo fisica e fisioterapicos acontecem de
segunda a sexta de 14:00 as 18:00 no Giasio Municipal Paulo Sarazate.
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CEARENSE

3. Melhorar o desempenho esportivo das equipes através de treinamentos
taticos e técnicos especificos na modalidade basquete e de uso de material
esportivo adequado. Podera ser comprovado através de comparativo de
resultados das equipes nas competicdes antes e apos o projeto. Resultados
divulgados pelas entidades organizadoras das competicoes.

RESULTADO: A equipe do Basquete Cerense néo participou da competicdo no
ano de 2018 por falta de recursos. No ano de 2019 a equipe alcancou o 12° lugar.
O resultado esportivo existem variaveis que ndo dependem somente do recurso,
mas também de questdes como o psicologico dos atletas, os adversarios a serem
enfrentados e adaptacdes da equipe. Apesar do resultado ndo satisfatorio, para
Nossos atletas a participacgéo e visibilidade que ganham ao participar da principal
competicdo de base da modalidade €é muito importante para seu
desenvolvimento, atendendo assim o projeto do projeto que é desenvolver e
formar novos talentos esportivos de basquete masculino.
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METAS QUANTITATIVAS
1. Oferecer treinamento multidisciplinar, com comisséo técnica especializada,
aos 32 atletas das categorias sub 20 e adulto, para desenvolverem suas
potencialidades em treinamentos e jogos. Podera ser comprovado atravées
de fotos das atividades e listas de presenca.
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RESULTADO: O projeto atendeu 33 atletas ao longo da execudo do projeto,
superando assim as expectativas iniciais. No ANEXO | consta os documentos

comprobatérios.
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2. Obter 90% de frequéncia nos dias de treinamento. Podera ser comprovado
através de listas de presencas e relatorio elaborado pelos técnicos
desportivos e seus auxiliares nas categorias as quais sdo responsaveis.

RESULTADO: No ANEXO | segue lista de presenca e relatério do profissional
responsavel. Diante os documentos apresentados e o comprometimento visto nos
treinamentos dia a dia, demonstramos que a meta foi alcangada.

EVENTOS

LIGA DE DESENVOLVIMENTO DO BASQUETE 2019

Nossa equipe participou no Rio de Janeiro, dia 24 de julho, da 12 etapa da LDB
2019. A equipe enfrentou o Pinheiros e foi derrotado por 107 x 48.
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Dia 27 de agosto foi a vez de enfrentarmos o Paulistano na cidade de Sao Paulo.
O resultado final foi 91 x 43.
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A tabela final segue abaixo. Apesar do resutado, nossa equipe leva experiéncia de
participar da principal competicdo de base da modalidade, buscando melhores colocacfes

NOS pProximos anos.
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CONCLUSAO

O BASQUETE CEARENSE, executado com recursos da Lei Federal de Incentivo ao
Esporte esta em plena execucao desde dezembro 2018 e vem cumprindo com os objetivos
propostos.

A Associacao de Basquete Cearense - ABC, beneficiou diretamente os atletas através
de participacao em competicdo de nivel nacional, proporcionando o alcance do objetivo
principal do clube que é desenvolver e formar novos talentos esportivos de basquete
masculino, fornecendo toda infraestrutura técnica e esportiva necessaria para a
manutencao de equipes masculinas de alto rendimento nas categorias de base: sub-17 (16
e 17 anos) e sub-22 (18 a 22 anos).

Durante a exeucao do projeto as equipes do Basquete Cearense participaram da Liga
de Desenvolvimento de Basquete, disputada em duas etapas, sendo a 12 na cidade do Rio
de Janeiro entre os dias 24 a 26 e a 22 na cidade de Sao Paulo entre os dias 27 de setembro
a 03 de agosto. A equipe ficou em 12° lugar na classificacao final.

As metas pactuadas no plano de trabalho foram cumpridas, demonstrando que os
objetivos foram alcangados ao final da execucao do projeto em questao. Com exececao da
meta qualitativa n® 3, onde para comprovagao da mesma era necessario a comparacao da
equipe na competicdo em ano anterior, tal resultado nao foi possivel de obter pois a equipe,
por falta de recursos financeiros, nao teve participagao.

Portanto, conclui-se que os recursos do projeto "BASQUETE CEARESENE” sao
imprescindiveis e garantem o auxilio para melhoria no processo de formacdo e

desenvolvimento dos atletas.

Fortaleza, 28 de fevereiro de 2020.
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