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PRESTAÇÃO DE CONTAS FINAL 

RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 

I. DADOS DO PROJETO 

 

PROCESSO Nº: 71000.031652/2023-39 

SLIE/SLI: 2300534 

PROPONENTE: Associação Cearense de Esporte, Cultura e Educação – ACECE 

PROJETO: Clínicas Basquete Cearense – Ano II 

MANIFESTAÇÃO DESPORTIVA: Participação 

MODALIDADES: Basquetebol 

CNPJ: 16.602.563/0001-90 

RESPONSÁVEL LEGAL: Thalis Arruda Frederico Braga 

 

II. CONSECUÇÃO DO OBJETO 

 

A execução do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissão 

Técnica indicada no artigo 4º da Lei 11.438/2006, conforme Cláusula Primeira do Termo 

de Compromisso, firmado entre a Associação Cearense de Esporte, Cultura e Educação - 

ACECE” e o Ministério do Esporte.  Constitui-se como objeto do projeto: Clínicas de 

Basquetebol para crianças e adolescentes de 12 a 18 anos de ambos os sexos, o projeto 

atendeu 750 beneficiários no Município de Fortaleza conforme descrito no Plano de 

Trabalho. 

Destacamos que o projeto foi executado a partir da assinatura do termo de 

compromisso e que em nenhum momento a execução do projeto foi interrompida e que 

foram garantidas as realizações das 10 Clínicas de Basquetebol. 
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OBJETIVOS ATINGIDOS 

 

Objetivo Geral: Apresentar iniciativas técnicas, táticas e práticas dentro do 

basquetebol a alunos de escolas públicas, mostrando o esporte como uma opção para a 

formação do cidadão. 

O objetivo foi plenamente alcançado, com a realização de 10 clínicas que integraram 

conceitos técnicos do esporte e atividades motivacionais para os jovens. 

 

Objetivos Específicos: 

1. Incentivar a prática da modalidade entre alunos de escolas públicas: 

As Clínicas de Basquete proporcionaram uma oportunidade única para os alunos de 

escolas públicas conhecerem a modalidade, participarem de atividades práticas e 

explorarem os fundamentos do esporte. A estrutura didática e acessível do projeto 

motivou os jovens a continuarem praticando o basquetebol nas suas comunidades, 

consolidando-o como uma opção de atividade física e recreativa regular. 

 

2. Descobrir e incentivar novos talentos para o basquetebol: 

Durante as atividades, os instrutores tiveram a oportunidade de avaliar o desempenho 

técnico e o interesse dos participantes, identificando jovens com habilidades promissoras 

para o basquete. Esses talentos foram incentivados a participar de programas específicos 

de treinamento, possibilitando a continuidade do desenvolvimento esportivo e a criação 

de oportunidades no cenário competitivo da modalidade. 

  

3. Proporcionar uma opção de lazer para os adolescentes: 

As clínicas integraram atividades lúdicas e recreativas, promovendo um ambiente 

acolhedor e de aprendizado. A programação foi cuidadosamente planejada para combinar 

diversão com o ensino de habilidades motoras e táticas, assegurando que os jovens 

aproveitassem o esporte como uma forma de lazer saudável e enriquecedora. 
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A seguir detalharemos as atividades realizadas de acordo com as fases do projeto: 

 

ETAPAS EXECUTADAS 

 

1. Divulgação das Inscrições: 

As inscrições foram divulgadas via redes sociais, comunicação direta com as 

escolas públicas de Fortaleza e meios presenciais, quando necessário. Houve 

grande adesão, com preenchimento rápido das vagas e formação de listas de 

espera. 

 

2. Seleção dos Participantes: 

Escolas foram selecionadas de acordo com sua localização e o número de alunos 

interessados. Cada escola encaminhou, em média, 75 alunos para as clínicas. 

 

3. Realização das Clínicas: 

Foram realizadas 10 clínicas, cada uma com mínimo de 75 participantes, 

abrangendo o cronograma planejado: 

Recepção: Credenciamento e entrega de materiais. 

Atividades Técnicas: Introdução aos fundamentos do basquete e noções básicas 

de tática. 

Atividades Lúdicas: Aprendizagem e desenvolvimento de habilidades motoras. 

Palestras Motivacionais: Enfatizando a importância da vida escolar e dos laços 

sociais no desenvolvimento dos jovens. 

 

4. Contratações e Compras: 

Todos os recursos humanos e materiais necessários foram contratados/conferidos 

conforme o plano original, incluindo profissionais técnicos, palestrantes, instrutores, e 

aquisição de bolas, kits de lanche e uniformes. 

 

Local(is) de Execução:  

- Av. Washington Soares, 1321, Edson Queiroz, Fortaleza (CE), CEP 60811-905. 

 

Destacamos que os espaços atendem as condições de acessibilidade, conforme o 

Art. 16 do Decreto nº 6.180/2007. Seguem algumas fotos da estrutura do ginásio: 
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RESULTADOS ALCANÇADOS 

Público-Alvo Atendido: 750 beneficiários de diferentes escolas públicas de 

Fortaleza. 

Inclusão Social: O projeto promoveu atividades gratuitas e acessíveis para jovens 

em situação de vulnerabilidade social. 

Desenvolvimento Técnico e Cidadão: Participantes relataram maior interesse pelo 

esporte e perceberam a relação entre vida escolar e sucesso no basquete. 

Descoberta de Talentos: Os jovens com potencial foram identificados e 

incentivados a continuar na prática esportiva. 

 

III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

 

A seguir, são relatadas as atividades desenvolvidas para o cumprimento do objeto  

e o comparativo de metas propostas com os resultados alcançados. Descrevemos as 

ações programadas e executadas até o momento e os benefícios alcançados, 

destacando as informações quantitativas e qualitativas. 

 

Metas Qualitativas: 

 

Meta: 

Incentivar a prática do basquetebol ou atividade física entre os alunos 

participantes 

Indicador: 

Resultado da pesquisa aplicada 

Instrumento de Verificação: 

Pesquisa de satisfação aplicada a pelo menos 30% dos participantes de cada 

clínica 

 

A prática de esportes, como o basquetebol, vai além do desenvolvimento físico e motor. 

Trata-se de uma ferramenta poderosa para promover a educação, a saúde, e a inclusão 
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social, especialmente entre crianças e adolescentes. Incentivar jovens a participar de 

atividades físicas regulares contribui significativamente para seu bem-estar físico, mental 

e emocional, além de proporcionar um ambiente saudável de convivência e aprendizado. 

 

O basquetebol, em particular, destaca-se por ensinar valores essenciais como trabalho em 

equipe, disciplina, respeito às regras, resiliência e liderança. Essas competências não 

apenas auxiliam no esporte, mas também são transferíveis para outras áreas da vida, 

impactando positivamente a formação do cidadão. 

 

A meta de incentivar a prática do basquetebol ou atividade física entre os alunos 

participantes foi plenamente alcançada. Para verificar o cumprimento deste objetivo, foi 

aplicada uma pesquisa de satisfação a pelo menos 30% dos participantes de cada clínica, 

conforme previsto no instrumento de verificação. 

 

Os resultados da pesquisa demonstraram alto nível de engajamento dos beneficiários, com 

relatos positivos sobre a importância do esporte em suas rotinas. A maioria dos 

entrevistados destacou o impacto das atividades na sua motivação para praticar esportes 

e desenvolver habilidades sociais e motoras. 

 

Dessa forma, o indicador previamente estabelecido foi validado, comprovando o êxito do 

projeto na promoção do basquetebol como prática esportiva e ferramenta de inclusão 

social. 

 

Meta: 

Contribuir para o desenvolvimento integral dos beneficiados 

Indicador: 

Desempenho das turmas nas clínicas 
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Instrumento de Verificação: 

Relatório geral global do palestrante acerca do desenvolvimento e envolvimento dos 

alunos 

 

A meta de contribuir para o desenvolvimento integral dos beneficiados foi plenamente 

atingida ao longo da execução do projeto. As atividades realizadas nas clínicas de 

basquetebol foram cuidadosamente planejadas para promover o aprimoramento técnico, 

social e emocional dos participantes, incentivando valores como disciplina, trabalho em 

equipe e resiliência. 

 

O desempenho das turmas foi monitorado em todas as clínicas por meio de observações 

diretas e atividades práticas realizadas pelos instrutores e palestrantes. O envolvimento 

dos alunos foi consistente, evidenciando um progresso significativo tanto nas habilidades 

esportivas quanto no engajamento social. 

 

Como instrumento de verificação, cada clínica contou com um relatório geral elaborado 

pelo palestrante, registrando o desempenho e o envolvimento dos alunos. Esses relatórios, 

que contêm uma análise detalhada sobre o desenvolvimento integral dos beneficiados, 

estão anexados a este documento como comprovação do cumprimento da meta 

estabelecida. 

 

Metas Quantitativas 

 

Meta: 

Atender 80% dos beneficiados do projeto matriculados no sistema público de ensino 

Indicador: 

Número de participantes matriculados no sistema público de ensino 
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Instrumento de Verificação: 

Ficha de inscrição do projeto. 

 

A meta de atender 80% dos beneficiados do projeto matriculados no sistema público de 

ensino foi amplamente superada, com todos os participantes confirmados como alunos de 

escolas públicas, conforme comprovado pelas fichas de inscrição coletadas durante o 

processo de cadastramento. Essa prioridade demonstra o compromisso do projeto em 

atender à população mais necessitada e promover a inclusão social por meio do esporte. 

Além de assegurar que os beneficiados fossem oriundos do sistema público de ensino, o 

projeto focou em atingir estudantes residentes em áreas de vulnerabilidade social. Essa 

escolha reforça a relevância e a necessidade de iniciativas desse tipo, que oferecem 

oportunidades a jovens que enfrentam limitações no acesso a atividades esportivas e 

culturais. O impacto do projeto foi sentido não apenas pelos participantes, mas também 

em suas comunidades, fortalecendo o vínculo social e promovendo uma mensagem de 

valorização e inclusão. 

Projetos como as Clínicas de Basquetebol têm importância social significativa. Eles 

servem como ferramentas de transformação, criando espaços seguros para aprendizado, 

convivência e desenvolvimento de habilidades essenciais para a formação cidadã. Através 

de atividades estruturadas, os jovens não apenas aprendem os fundamentos técnicos do 

esporte, mas também desenvolvem valores como disciplina, trabalho em equipe e respeito 

às diferenças. 

Ao atender alunos de áreas vulneráveis, o projeto fortaleceu a relação entre esporte e 

educação, mostrando que o basquetebol pode ser um meio poderoso de mudança social. 

Essas iniciativas contribuem para reduzir desigualdades, fomentar sonhos e abrir 

caminhos para um futuro mais promissor, tanto para os jovens participantes quanto para 

suas comunidades. 

O compromisso do projeto em garantir que seus beneficiados fossem estudantes do 

sistema público de ensino é um exemplo claro de como a democratização do acesso ao 
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esporte pode ser uma ferramenta efetiva para a construção de uma sociedade mais justa e 

igualitária. As fichas de inscrição anexadas a este relatório comprovam o cumprimento 

desse objetivo e reafirmam a relevância de ações contínuas nesse sentido. 

 

Meta: 

Obter 80% de índice de satisfação quanto ao conteúdo da clínica 

Indicador: 

Percentual de satisfação obtido na pesquisa de avaliação aplicada ao final de cada clínica 

Instrumento de Verificação: 

Questionário de avaliação aplicado a cerca de 30% dos participantes de cada clínica 

 

A meta de obter 80% de índice de satisfação quanto ao conteúdo das clínicas foi 

plenamente atingida, com a pesquisa de avaliação indicando níveis elevados de aprovação 

por parte dos participantes. O questionário de avaliação, aplicado a cerca de 30% dos 

alunos em cada clínica, demonstrou que o conteúdo programático, as atividades práticas 

e as palestras motivacionais foram bem recebidas e consideradas relevantes pelos 

beneficiados. 

 

Os resultados apontaram um alto grau de engajamento dos participantes, que destacaram 

a qualidade técnica das clínicas, a organização do evento e a abordagem inclusiva como 

diferenciais do projeto. Esse feedback reforça a eficácia das atividades realizadas e valida 

os esforços da equipe em oferecer uma experiência enriquecedora, tanto no aspecto 

técnico quanto social. 

 

A continuidade do projeto é essencial para garantir o alcance constante de metas como 

essa e para consolidar os benefícios observados. Projetos dessa natureza possuem um 

impacto duradouro, promovendo o desenvolvimento de habilidades esportivas, sociais e 
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emocionais nos jovens. Além disso, ao atender estudantes de áreas de vulnerabilidade, 

iniciativas como as Clínicas de Basquete demonstram que o esporte pode ser uma 

ferramenta poderosa de transformação social, incentivando novos talentos e contribuindo 

para a formação de cidadãos mais conscientes e engajados. 

 

Ao manter a periodicidade e a qualidade das clínicas, o projeto pode não apenas 

consolidar os resultados já obtidos, mas também ampliar sua atuação, alcançando novos 

beneficiados e reforçando sua relevância junto à comunidade. A continuidade dessa 

iniciativa permitirá que mais jovens tenham acesso a uma vivência esportiva estruturada, 

promovendo inclusão, cidadania e oportunidades para um futuro mais promissor. 

 

IV. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Diante do exposto, conclui-se que o projeto Clínicas Basquete Cearense – Ano II cumpriu 

de forma expressiva os objetivos propostos e alcançou as metas pactuadas no plano de 

trabalho, conforme os resultados apresentados. Por meio das atividades desenvolvidas, a 

missão de incentivar a prática esportiva, promover a inclusão social e contribuir para o 

desenvolvimento integral de jovens alunos do sistema público de ensino foi alcançada de 

maneira satisfatória e impactante. 

 

Os beneficiários participaram de clínicas esportivas bem estruturadas, que abordaram 

fundamentos técnicos do basquetebol, atividades lúdicas e palestras motivacionais, 

promovendo o aprendizado, a integração e a formação cidadã. A pesquisa de satisfação 

revelou altos índices de aprovação, demonstrando a eficácia e a relevância do conteúdo 

aplicado. Além disso, a priorização de participantes oriundos de áreas de vulnerabilidade 

social reforça o papel transformador do projeto, não apenas para os jovens, mas também 

para suas comunidades. 
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Projetos dessa natureza são de suma importância para democratizar o acesso ao esporte e 

fomentar oportunidades de desenvolvimento social e educacional. Ao atender jovens em 

situação de vulnerabilidade, o projeto mostrou o impacto positivo do esporte como 

ferramenta de inclusão e como ponte para um futuro promissor. 

Destaca-se que o Clínicas Basquete Cearense – Ano II foi executado em conformidade 

com as condições estabelecidas no plano de trabalho, seguindo rigorosamente as 

determinações legais vigentes. Os recursos disponibilizados pela Lei Federal de Incentivo 

ao Esporte foram imprescindíveis para a boa execução das atividades e permitiram a 

concretização de um projeto que não apenas atende aos jovens beneficiários, mas também 

fortalece a modalidade esportiva na região. 

 

Portanto, reafirma-se a importância da continuidade de iniciativas como essa, que 

contribuem para a formação de cidadãos, o fortalecimento do basquetebol no Nordeste e 

o estímulo ao desenvolvimento da cadeia produtiva esportiva no Brasil. A experiência 

consolidada pelo projeto demonstra que o esporte é uma ferramenta poderosa para 

transformar vidas, e sua continuidade permitirá que ainda mais jovens possam ser 

impactados de forma positiva. 

 

V. AUTENTICAÇÃO 

 

Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e coloco-

me a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja solicitado. 

 

Data: 18/11/2024 

 

 

      

_________________________________ 

THALIS FREDERICO ARRUDA BRAGA 

RESPONSÁVEL LEGAL 


